
⓵   ２０２４年度 

９月 園 だ よ り 
認定こども園 東海大学付属自由ケ丘幼稚園    

園 長 笠井 貴伸  

 7 月・8 月の猛烈な暑さの中、どのようにお過ごしでしたか。子どもたちもこの気温では思うように外あそ

びはできなかったのではないでしょうか。お家の中等涼しい屋内での活動にも工夫が必要です。 

 私自身、休み中にしたかったこともこの暑さでなかなか思うようにはできませんでした。それでも、楽しみ

にしていた“ものづくり”をすることが出来ました。どんぐりやクヌギの実を使って※1 昔話の場面を再現す

ることを今年から始めていましたが、この夏は木の実を主人公とした電子紙芝居をつくっています。子どもた

ちにぜひ披露したいと考えています。 

さて、９月には本園の一大イベントとなる運動会に向けての練習が始まります。すでにクラス単位では「運

動会ごっこ」としてリレーなどを行っているところもあります。毎年、リレーはすごく盛り上がります。応援

にも熱が入ります。運動会では集団演技はもとより他者と協力することが求められます。集団の中で自分の役

割を理解し、その中で自分の持てる力を発揮するものです。 

 運動会は幼児教育で育みたいさまざまな資質の中でもとりわけ協調性や 

集中力を身に着ける絶好の機会となります。 

運動会本番は勿論ですが、この練習の期間こそが子どもたちの成長を促す 

大切な時間となります。 

 この暑さは当分続きますが、水分補給や体温調節といった子どもたちの体 

調管理に十分気を配りながら 9月の幼稚園での保育・教育活動を実践してま 

いります。                               

 

学年目標■ 

１歳児 
①友達や保育者と一緒に十分に身体を動かして遊ぶび、楽しむ。 

②衣服の着脱などを保育者に促されながら自分でやってみようとする。 

２歳児 
（あひる・ぺんぎん） 

①友達や保育者と一緒に全身を使った運動遊びを楽しむ。  

②着脱や排泄など簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

年少児 
①園生活のリズムを取り戻し、保育者や友達と関わりながら安心して過ごす。 

②友達と一緒に運動遊びやダンスを楽しむ。 

③身近な自然（草花・虫）に興味を持ち、見たり触れたりして関心を高める。 

年中児 
①共通の遊びの中で友達と一緒に活動する楽しさを感じる。 

②挑戦したり、応援する気持ちを育みながら、運動会への期待を高める。 

③季節の移り変わりに気づき、身近な自然（虫・草花）に触れ、親しむ。 

年長児 
①クラスや学年で共通の目標に向かい、力を合わせてやり遂げ、達成感を味わう。 

②友達のよさに気付き、互いに認め合いながら活動を進める。  

③夏から秋への自然の変化に気づき、図鑑で調べて遊びに取り入れる。 

ようちえんであそぼう！～運動会ごっこ～（1歳～未就園児対象）※申し込みが必要です。 

【日 時】９月２６日（木） １０：００～１１：３０ 【給食体験】１１：３０～１２：３０ 
【場 所】幼稚園２階 子育て支援室 
【持ち物】上靴・水筒・帽子・タオル 

（給食体験：ランチョンマット・スプーン・フォーク） 
【その他】遊んだ後には給食体験（30食限定）を実施します。 

「運動会ごっこ」のみの参加も可能です。 
     詳細は、右ＱＲコードよりご確認ください。  

※給食なし ※給食あり 

給食体験ありの予約は９月２０日（金）まで！ 
給食体験なしの予約は９月２５日（水）まで！ 

※1 HP 園長先生の部屋に掲載 

写真は「桃太郎」一場面 



⓶               ■９月行事予定■  

日 曜 行事 １歳児 ２歳児 年少児 年中児 年長児 

１ 日       

２ 月 始業式（短縮保育） 始業式 始業式 始業式 始業式 始業式 

３ 火 
ぶどう狩り（年長） 
にこパン 

運動会に向けて 
（月内） 

運動会に向けて 
（月内） 

運動会に向けて 
（月内） 

運動会に向けて 
（月内） 
身体測定 

運動会の練習（月内） 

ぶどう狩り（にじ・つき） 

制作「ロケット」（月内） 

４ 水 ぶどう狩り（年長）  身体測定（あひる）  
スタンプ制作「おつき

み」（月内） 

ぶどう狩り（ひかり・ほし） 

 

５ 木 
体操教室 
ハローイングリッシュ 
にこパン 

 身体測定（ぺんぎん）  ハローイングリッシュ 
身体測定 
体操教室（マット） 

６ 金 ８月生まれの誕生会 
身体測定 

８月誕生会 
８月誕生会 ８月誕生会 ８月誕生会 ８月誕生会 

７ 土 ◎２・３号保育利用      

８ 日       

９ 月 
９月生まれの誕生会 

★弁当日 

にこパン 

９月誕生会 
★弁当日 

９月誕生会 
★弁当日 

９月誕生会 
★弁当日 

９月誕生会 
★弁当日 

９月誕生会 
★弁当日 

10 火 にこパン 
制作「ぶどう」

（20日迄） 

制作「おうちととんぼ」 
（20日迄） 

制作「ジュース」 
（２０日迄） 

  

11 水 
視力検査（年中） 
にこパン 

  
身体測定 

（きりん・うさぎ） 

視力検査 
（ひまわり・ばら） 

 

12 木 
リズム体操教室 
ハローイングリッシュ 
にこパン 

  
身体測定 
（くま・りす） 

リズム体操教室 
（ボール） 

ハローイングリッシュ 

13 金       

14 土 ◎２・３号保育利用      

15 日       

16 月 敬老の日      

17 火 にこパン      

18 水 
視力検査（年中） 
にこパン 

   視力検査（たんぽぽ）  

19 木 
ハローイングリッシュ 
にこパン 

   ハローイングリッシュ ★弁当日 

20 金 避難訓練 避難訓練 ※告知なし 

21 土 ◎２・３号保育利用      

22 日 秋分の日      

23 月 振替休日      

24 火       

25 水 
 運動会リハーサル 
※体操服登園 

運動会リハーサル 
 

運動会リハーサル 
★弁当日（ぺんぎん） 

運動会リハーサル 
★弁当日 

運動会リハーサル 
★弁当日 

運動会リハーサル 

26 木 ハローイングリッシュ 
ようちえんであそぼう！ 

★弁当日 ★弁当日（あひる） ハローイングリッシュ   

27 金 
運動会リハーサル予備日 
※体操服登園 

     

28 土 ◎２・３号保育利用      

29 日       

3０ 月 にこパン      

【１０月行事予定】 

１日（火）：第２回入園募集説明会               ４日（金）：運動会準備（短縮保育） 

５日（土）：運動会（午前）※雨天決行（付属福岡高校体育館） １１日（金）：歯科検診 

１５日（火）：年長芋掘り    ※予備日２３日（水）     １６日（水）：尿検査 ※２次検査２４日（木） 

１８日（金）：避難訓練                    １９日（土）：翼の会秋まつり・バザー  

２１日（月）：誕生会                     ２２日（火）：年少親子遠足 ※予備日 未定 

２５日（金）：焼き芋パーティー ※予備日２８日（月）     ３１日（木）：ようちえんであそぼう！ 

【内科検診】＊全園児：７日（月）８日（火）９日（水）１６日（水）※クラスの日程は１０月園だよりで通知します。 

【園外保育】＊年長児： ７日（月）※予備日 ９日（水）  ＊年中児：１０日（木）※予備日１６日（水） 
＊年少児：２４日（木）※予備日２９日（火） 

 


